Jedna karta, dvé reflektivni metody - nedokoncené véty, pojem s obrazkem.
Vyzkousejme si s zaky reflektivni postupku s vybérem nasich karet.

Proc reflexe pomoci nedokoncenych vét?

Nedokoncéené véty nam pomahaiji zacit s nasim vyjadrenim. Nékdy je nejtézsi viibec zacit o svém procesu
ucenimluvit.

Pro¢ pomoci pojmi a obrazki?

Obrazek ¢i pojem muZe uvolnit predstavivost a pomoci vybavit si z paméti daleZité stripky, které by jinak
zapadly nebo které by nas bez tohoto impulsu nenapadly.

Proc pravé tato reflektivni postupka?

V reflexich se vétSinou soustfedime jen na nékteré ¢asti tak, jak je nam to osobné blizké. Tato reflektivni
postupka zohlednuje vice thld pohledu.

1. Popis — Co mame na cesté uceni za sebou?
Pred reflexi si potfebujeme dat pred oci vSechny udalosti, ze kterych se chceme zpétné ucit. Pokud
rekapitulaci na zac¢atek reflexe nezaradime, Zaci nam napf. po tydennim pobytu hodnoti pobyt podle toho,
co bylo posledniden k obédu.

2. Emoce — Jak ndm v tom bylo?

Uceni s sebou nese emoce. A emoce jsou pro proces uceni velmi dlleZité. V této fazi je nejen filtrujeme,
abychom mohli v postupce pokracovat, ale také se Zaci uci emoce popisovat. A to je krok k jejich
wellbeingu.

3. Shrnuti — Co jsme se naucili?

Zamérujeme pozornost nato, co nového pribylo, a zasazujeme to nové do jizznamého kontextu.

4. Analyza — Co pristé stejné a co jinak?

Analyza ndm umoznuje divat se na samotny proces spolecného uceni a pripravuje nas na zavérecnou
tvorbu pldnu. Zde je prostor fici, co se v procesu osvédcilo a co potfebujeme pristé délat jinak.

5. Plan — Co pfisté?

Kazda dobra reflexe ma koncit planem. Uzavirdme tim, jak budeme v uéeni pokracovat. Co bude nasledujici
krok, jak s tim, co jsme se naucili, nalozime. J jB
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A. Zaci doplfiuji nedokonéené véty (doporuc¢ujeme jimi zadinat).

B. Zaci formuluji vlastni myslenky s oporou o pojem a obrazek.

Vybereme
pouze 'Jednu kaf'tu Pft:srtJPUJ'emetcelEu Prochazime celou
asni reflve'kt'up reflektivni postupkou reflektivni postupku
vsichni Zaci. a vyjadfuji se pouze a 3aci
néktefi zaci. své odpovédi pisi.

Je nutné vidy projit s zaky celou reflektivni postupku?
Neni, celou postupku zpravidla pouZijeme pfi reflexi vétSich ucebnich celkl. V dil¢ich vyucovacich hodinach vyuzivdime nejcastéji
3. fazi ,Shrnuti — Co jsme se naucili?” Dle vyukového cile se ale mGZeme zaméfit i na jinou ¢ast nebo si vybrat dvé ¢asti reflektivni
postupky.

Kolik mi to zabere ¢asu?

Zalezi na nas. Na konci vyucovaci hodiny midZzeme béhem péti az patnacti minut projit jen vybranou ¢ast a rozmyslime si, zda budou
odpovéd zaci fikat, nebo je vSichni napisi na listecek. Pokud se ohlizime za dlouhodobé&jsim projektem, u¢ebnim celkem i pololetim
achceme dat prostor vsem zZaklim, mUZe to trvaticelou hodinu.
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